
PROJET INDIVIDUEL D’ACCOMPAGNEMENT

Photo 

de l’usager
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Différentes propositions de pictos P.A.I. 
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Dans cette présentation, la personne et ses activités sont présentées au centre.

Placer la personne en photo au centre, en plaçant autour d’elle les photos les 

activités proposées. 

Placer l’activité (photo/picto) au centre et  l’entourer avec des illustrations des 

moyens proposés dans l’activité.

Placer éventuellement, en plus, l’objectif du résident ou de l’activité au centre, 

en mettant autour les moyens transversaux mis en place pour atteindre 

l’objectif.

Cette présentation est informative pour la personne, et oblige l’équipe à se 

poser les bonnes questions sur le projet thérapeutique ou social proposé.

Cette présentation centrée répond au plus près à la terminologie « l’usager est 

au centre de son projet ».

Cette présentation, ouverte et donc modifiable, vous aidera surement à adapter 

facilement le PP que vous etes en train de faire avec personne que vous 

accompagez

Ces idées sont celles du groupe de travail PULSE APF, Pulse voulant dire 

« Participation Usager Lois Structures Etablissement ». 

Groupe de travail créé par Elisabeth Cataix avec des professionnelles de l’APF.



Photo de la 

personne 

accompagnée

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activité prévue

Photo + nom

Activités proposées
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Activité prévue

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

Objectifs activité



Objectifs thérapie

Objectifs activité

Objectifs personnels

Photo ou picto

Photo ou picto

Photo ou picto
Photo ou picto

Photo ou pictoPhoto ou picto

Photo ou pictoPhoto ou picto

Autres objectifs
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P.A.I., P.I.A., ou P.P., 

Centré autour de la personne
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Nom  de la personne accueillie  
Photo de l’a personne

Date d’élaboration 
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Moi, Léa



Je fais mon projet personnalisé avec…

Photo 

de l’usager

Photo 
Photo 

Photo 

du référent

Photo 

Photo
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Elisabeth

Moi, Léa



Ergothérapie

Elisabeth

Psychomotricité

Kiné Equitation

Atelier écriture
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Ergothérapie

Elisabeth

Photo résident

Moi, Léa



Choix Installation 

et utilisation

fauteuil

Ergothérapie

Elisabeth

Domotique

Synthèse vocale

Utilisation

Dextérité 

manuelle

Sorties

Objectifs Ergo



Mieux gérer mon temps
Repérage ville

Motricité

Utilisation fauteuil

Psychomotricité

Balnéo
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Objectifs 

PsychoMot



Travail articulations

Marche

Equilibre

BALNEO

Objectifs Balnéo Détente et souplesse
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Atelier d’écriture

Belle écriture

Confiance en moi

Imagination

Créativité

Lecture haute voix

Maintien des acquis
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Objectifs Atelier



Améliorer mon 

comportement

et mes relations

Rester assis 

sur ma chaise

Je ne fouille pas dans 

les poubelles

Je ne dois pas 

crier
Je ne tape pas des pieds

Mes Objectifs

Je mets mon peignoir quand

je sors de la douche
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Objectif de 

l’activité

Photo ou picto

M’inscrire à des 

activités de groupe

Rééducation

Atelier d’écriture

« Maintien des acquis »

Progresser

Psychomotricité
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Marcher



Utiliser les 

signes

Utiliser les images

M’inscrire à des 

activités de groupe

Ergothérapie

Atelier

cahiers de vie

Améliorer ma 

communication

Orthophonie
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Ce que je ne 

veux plus faire

Mon projet

Mes activités

Le respect de 

mes habitudes 

de vie

Mon confort, 

installation

Contact facilité 

avec ma 

famille, amis, 

tuteur
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Moi, Léa



Mes activités,

groupes  et ateliers
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Je veux rester en contact avec ma famille, mes amis, 

mon tuteur.  J’ai besoin d’aide.

Photo 

famille 
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Moi, Léa



Kinésithérapie

changer 

d ’inclinaison 

du fauteuil

médecin

Avoir moins 

mal au dos

psychomotricité

Objectif : avoir moins mal au dos 

Ergothérapie
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infirmière



Ce que je ne veux plus faire
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Signatures

Je signe

Photo de la personne

Date d’élaboration 

Le directeur signe

Photo du directeur

• Adaptation PIA - Document original Groupe Pulse APF –

Moi, Léa



Ce document est le résultat d’un travail 

du groupe  APF   PULSE 

(Participation Usagers Loi Structure Etablissements)

• Il a été conçu sous format Power Point, afin de faciliter le remplacement ou 

déplacement de pictogrammes, selon votre utilisation

• Il est prévu de pouvoir remplacer le picto « usager » par la photo de l’usager 

si besoin, ainsi que toute représentation d’une fonction ou d’un lieu par une 

photo si c’est plus adéquat

• Adaptation PIA - Document original Groupe Pulse APF –



Les pictogrammes utilisés dans ce livret proviennent presque tous de la banque

de pictogrammes espagnols ARASAAC

Ils sont la propriété de CATEDU sous licence Creative Commons et ont été créés

par Sergio Palao pour CATEDU (http://catedu.es/arasaac/).

D’autres font partie de la banque SCLERA.

Leur usage est donc libre, dans la limite d’un usage non lucratif et à condition 

de citer la source et l'auteur

Toute édition ou publication de ces matériels à des fins commerciales 

est interdite.

Tout autre usage est rigoureusement interdit, sans l'autorisation écrite des titulaires 

du “Copyright”, sous peine de sanctions établies par les lois.

Certains ont été modifiés ou retravaillés par PULSE.
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